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Qual a finalidade do sistema de correio eletrónico do Agrupamento?

A implementação deste sistema permitirá a distribuição de documentação dos diversos sectores
do agrupamento para os docentes, assistentes operacionais e técnicos, bem como a troca e
partilha de informação/documentação entre os referidos profissionais.

Quais as vantagens do sistema de correio eletrónico do Agrupamento?

• Uniformização de endereços de correio eletrónico entre todos os profissionais;

• Distribuição e partilha de informação/documentação mais célere e fiável;

• Diminuição significativa do consumo de papel;

• Separação clara entre o endereço eletrónico da esfera profissional do da esfera pessoal.
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A partir de que data deixarão de ser remetidas mensagens para os mails pessoais?

Os endereços eletrónicos pessoais usados para correspondência deixarão de ser utilizados no dia
31 de janeiro de 2012.

A distribuição de correio aos Coordenadores de Estabelecimento, Coordenadores de
Departamento, Coordenadores de Ciclo, Delegados de Área Disciplinar , …, passará a ser efetuada
a partir do Sistema de Correio Eletrónico do Agrupamento.

No dia 13 de Dezembro de 2011 será remetida, a todos os profissionais, a primeira 
mensagem através do endereço eletrónico do Agrupamento.
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Como alterar a sua palavra chave do sistema de correio eletrónico do Agrupamento?

Após o primeiro acesso, e posteriormente de forma regular, deverá mudar a sua
palavra‐chave de forma a manter a privacidade e autenticidade.

Não divulgue as suas credenciais, nem mesmo quando necessitar de ajuda: as suas
credenciais permitirão o acesso a outras áreas da rede que só a si lhe foram,
eventualmente, atribuídas.

O acesso ao sistema de correio eletrónico pressupõe que já possua permissão para
aceder à rede interna do agrupamento como utilizador [começa pela letra f seguida
de algarismos e consta do seu cartão: “f…”] e palavra chave atribuída [4 dígitos]; não
confundir com o PIN de acesso wifi esmf‐radius.

É esta palavra‐passe [de 4 dígitos] que deve alterar regularmente.

Contudo, não se esqueça que, após a alteração, ao aceder a um computador da escola
terá que colocar a nova palavra‐passe.
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Como alterar a sua palavra chave do sistema de correio eletrónico do Agrupamento?

Aceda diretamente à pagina do servidor da escola em http://escola.esmf.pt/ ou,
indiretamente, pela página do Agrupamento na internet [www.esmf.pt], conforme
exemplifica a figura seguinte.
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Como alterar a sua palavra chave do sistema de correio eletrónico do Agrupamento?

Na página seguinte, clique alterar credenciais de acesso, conforme figura seguinte.
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Como alterar a sua palavra chave do sistema de correio eletrónico do Agrupamento?

Se estiver a aceder à internet com o Internet Explorer, surgirá a informação da
imagem seguinte, que deverá ultrapassar teclando “Prosseguir para o Web site (não
recomendado)”.
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A mensagem deve‐se pelo facto da escola utilizar certificados auto assinados
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Como alterar a sua palavra chave do sistema de correio eletrónico do Agrupamento?
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Digite o seu número de utilizador [começa pela letra f seguida de algarismos e consta
do seu cartão: “f…”] e a palavra chave que lhe foi atribuída [4 dígitos]. De seguida,
clique “entrar”.
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Como alterar a sua palavra chave do sistema de correio eletrónico do Agrupamento?
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Na página seguinte, siga as instruções e valide a nova palavra chave.
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Como alterar a sua palavra chave do sistema de correio eletrónico do Agrupamento?
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Na página seguinte [parte inferior] aparecerá a seguinte informação.
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Como aceder diretamente ao sistema de correio eletrónico do Agrupamento?

O acesso à sua conta de correio do agrupamento é possível através de um
computador da escola sede ou de um computador com acesso à Internet ‐ é preferível
o acesso pela rede da escola, já que é mais célere.

Para o efeito, abra o seu explorador de Internet preferido e coloque‐o a aceder ao
seguinte endereço …

https://webmail.esmf.pt [ou http://webmail.esmf.pt, caso a ligação à rede seja
segura].
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Como aceder ao sistema de correio eletrónico do Agrupamento?

Aceda diretamente à pagina do servidor da escola em http://escola.esmf.pt/.
Também pode aceder via página do Agrupamento na internet [www.esmf.pt]: clique
servidor da escola [ver diapositivo 4] e, posteriormente, correio eletrónico, conforme
exemplifica a figura seguinte.
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Como aceder ao sistema de correio eletrónico do Agrupamento?

Na página seguinte deverá aparecer um 
diálogo de entrada no sistema, conforme 
figura ao lado.

Deverá colocar no campo “Nome de 
Utilizador” ‐ começa pela letra f seguida 
de algarismos: “f…”.

No campo “Palavra‐Passe” deverá colocar 
a nova palavra chave.
Os modos de apresentação do sistema
podem ser configurados de forma a que o
mesmo possa ser visto nos diversos
dispositivos.
O idioma permite definir a linguagem da
interface usada [nem todos os tipos estão
traduzidos].
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Como aceder ao sistema de correio eletrónico do Agrupamento?

Caso tenha as credenciais em ordem, o sistema irá apresentar no início [pode alterar
nas preferências os diversos modos de apresentação] o seguinte quadro:
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Como aceder ao sistema de correio eletrónico do Agrupamento?

Se pretende ler e escrever mensagens deverá ir ao local Correio, no menu para o
efeito.
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O que é o livro de “endereços do Agrupamento”?
Uma outra funcionalidade, configurada pela administração, é a existência de um livro de contatos
global [além do pessoal e único] designado Endereços Agrupamento.

Este livro permite recorrer de forma rápida aos contatos de todos os utilizadores e
departamentos registados.

Quando estiver a escrever uma mensagem, pode recorrer a este livro de contatos para enviar a
um ou mais destinatários da mesma, não obstante o sistema permitir o envio de mensagens para
outros domínios da Internet [cuja conduta se desaconselha, uma vez que limita a divulgação, de
forma pública, da caixa de correio ‐medida anti‐spam].
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Como ativar o acesso direto ao livro de “endereços do Agrupamento”?
O sistema, por defeito, apenas mostra por utilizador o acesso ao seu livro de endereços pessoal.
Embora o administrador tenha definido o “seu” livro como acessível, tal não pode ser [ainda]
definido como pré‐definido para todos.

No entanto, o livro de endereços do agrupamento foi tomado como “público” à sua consulta.

O passo seguinte é necessário se pretender aceder aos endereços a partir da escrita de
mensagens.

Para definir o acesso aos endereços, 
deverá ir ao painel de gestão da 
conta pessoal:
Selecione as opções:

Preferences (preferências) →
Contactos → Livros de Endereços.
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Como activar o acesso directo ao livro de “endereços do Agrupamento”?
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Selecione Endereços do Agrupamento ‐

Clique na seta verde, no sentido da esquerda para a direita ‐

A

A
B

B
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Como activar o acesso directo ao livro de “endereços do Agrupamento”?
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O livro de Endereços do Agrupamento deverá, então, constar da caixa “os livros de endereços
serão mostrados por esta ordem”, conforme figura seguinte.

Selecione Endereços do Agrupamento –

Clique na seta azul, sentido ascendente ‐
C

C

D
D
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Como activar o acesso directo ao livro de “endereços do Agrupamento”?
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Por fim, não se esqueça de guardar as alterações efetuadas.

E
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Como verificar a existência de novo correio?

Sempre que queira proceder a uma verificação de existência de correio, pode clicar na
ligação “Entrada”.
Neste caso tem‐se uma nova mensagem [não lida] na caixa de Entrada.
Para regressar aomenu principal, clique Portal.
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Como escrever uma mensagem ?

O sistema permite usar o modo em texto simples [por defeito] ou com formatação
avançada [html].
Exemplo de envio em modo texto simples:
Preenche‐se os campos dos destinatários e a mensagem. De notar que os formatos
específicos de controlo de saída estão definidos, também, neste sistema. Deverá, no
caso de multi‐destinatários, adicionar de acordo com a privacidade pretendida [To, Cc,
Bcc].
Se pretender anexar documentos, poderá fazê‐lo até um máximo de 8MB [limitado
administrativamente].
Ao finalizar a mensagem, deverá premir no campo “Send” [enviar].
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Como escrever uma mensagem ?

O sistema permite usar o modo em texto simples [por defeito] ou com formatação 
avançada [html].
Exemplo de envio em modo formatação avançada [HTML]:
De notar que nem todos os clientes de correio electrónico aceitam este formato,
embora a maioria dos actualmente utilizados [hotmail, gmail, …] o permitam.

A aparência da interface no modo HTML está ilustrada na figura. Estão disponíveis 
todos os modos supostamente aceites pelas normas de envio de mensagens por 
este método.
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Como escrever uma mensagem ?
Em ambos os modos de envio, ao teclar nas ligações To, Add Cc, Add Bcc, irá
sobrepor‐se um diálogo de livro de contactos [busca e selecção], onde o livro a abrir
é o pré‐definido pelo sistema [ou sobreposto pelo utilizador nas suas preferências].

Pode adicionar os
destinatários,
seleccionando‐os e
carregando no botão
“Para >>” ou
removendo‐os em
“Remover”.

NOTA: TODOS os utilizadores que contenham o símbolo asterisco [*] são grupos de distribuição, 
isto é, estão associados a múltiplos contactos.
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Que outras funcionalidades dispõe o sistema de correio eletrónico ?
O sistema permite outras utilizações, partilhadas ou não, de calendários, tarefas e blocos de
notas – menu “organização”.

Poderá explorar todas as funcionalidades para poder aprender a utilizar o sistema de forma
eficiente.

Não se esqueça de terminar a sessão ao abandonar o terminal ou se pretender desligar da
rede. Este processo limpa as variáveis do sistema, associadas à conta, e mitiga possíveis
quebras de segurança.
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